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不
安
で
い
っ
ぱ
い
の
創
業
当
初

2
0
0
7
年
8
月
、
ラ
ヴ
ァ
ー
レ
は

池
袋
校
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

そ
の
頃
か
ら
10
年
。現
在
に
至
る
ま
で

に
様
々
な
事
が
あ
り
ま
し
た
。

生
徒
様
に
お
越
し
い
た
だ
け
る
の
か

と
不
安
に
駆
ら
れ
な
が
ら
始
め
た
創

業
の
頃
。
初
め
て
鳴
っ
た
電
話
、初
め

て
い
た
だ
い
た
ス
ク
ー
ル
資
料
の
ご

請
求
メ
ー
ル
、初
め
て
お
越
し
い
た
だ

い
た
無
料
体
験
講
座
、初
め
て
生
徒
様

に
ご
購
入
い
た
だ
い
た
精
油
。

そ
し
て
、
ラ
ヴ
ァ
ー
レ
で
ご
入
学
第

一
号
の
お
客
様
！
不
安
だ
っ
た
か
ら

こ
そ
、今
で
も
鮮
明
に
そ
の
瞬
間
、

そ
の
一
瞬
の
光
景
を
昨
日
の
こ
と
の

よ
う
に
覚
え
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
良
い
こ
と
ば
か
り
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
最
初
の
頃
は
、
ス
ク
ー

ル
の
サ
ー
ビ
ス
や
接
客
応
対
が
未
熟

で
、
受
講
生
に
申
し
訳
な
い
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。

思
う
よ
う
に
受
講
生
に
入
学
し
て
い

た
だ
け
ず
、
眠
れ
な
い
夜
を
過
ご
し

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
と

意
見
が
食
い
違
い
、
落
ち
込
ん
で
し

ま
っ
た
り
も
…
。

10
年
の
間
に
は
、
時
に
は
つ
ま
づ
き
、

時
に
は
笑
っ
た
り
し
な
が
ら
、
な
ん
と

か
こ
こ
ま
で
歩
ん
で
こ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
れ
も
こ
れ
も
す
べ
て
、た
く
さ
ん
の

方
々
に
支
え
ら
れ
て
き
た
か
ら
だ
と
強

く
感
じ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
皆
様
と
共
に

成
長
を
続
け
て
い
き
た
い

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
を
通
じ
て
、
本
当
に

た
く
さ
ん
の
生
徒
様
と
巡
り
合
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
視
覚
障
が
い
の
生
徒

様
も
安
心
し
て
学
ん
で
い
た
だ
け
る
環

境
も
整
っ
て
い
ま
す
。

今
ご
入
学
い
た
だ
い
た
生
徒
様
の
数

は
、
約
3
0
0
0
名
に
な
り
ま
し
た
。

生
徒
様
は
、
暮
ら
し
の
中
で
ア
ロ
マ
を

楽
し
む
だ
け
で
な
く
、
ご
自
身
や
ご
家

族
様
の
健
康
ケ
ア
に
取
り
入
れ
た
り
、

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
を
お
仕
事
に
し
て
い

る
方
も
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

中
に
は
70
歳
代
に
な
っ
て
か
ら
チ
ャ

レ
ン
ジ
さ
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。

卒
業
生
様
も
、
在
校
生
様
も
皆
、
学
ん

だ
知
識
や
技
術
を
生
か
し
て
、
ア
ロ
マ

セ
ラ
ピ
ー
の
世
界
を
楽
し
ん
で
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
こ
と
を
今
何
よ
り

も
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

「
や
っ
ぱ
り
ラ
ヴ
ァ
ー
レ
を
始
め
て
よ

か
っ
た
！
」

「
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
を
も
っ
と
も
っ
と

多
く
の
方
に
広
め
た
い
！
」
と
心
か
ら

思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
創
業
の
頃
の
よ
う
に
お
ひ

と
り
お
ひ
と
り
の
生
徒
様
に
胸
を
と
き

め
か
せ
、
生
徒
様
と
共
有
で
き
る
時
間

の
一
瞬
、
一
瞬
を
大
切
に
接
し
て
い
く

よ
う
努
力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。

皆
様
と
共
に
、
ア
ロ
マ
の
世
界
を
も
っ

と
広
げ
て
い
く
こ
と
。
ア
ロ
マ
セ
ラ

ピ
ー
を
通
じ
て
、
一
人
で
も
多
く
の
方

が
笑
顔
に
な
る
こ
と
。
常
に
前
を
向
い

て
進
み
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
皆
様
の
母
校
ラ
ヴ
ァ
ー

レ
の
成
長
を
応
援
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
幸
い
で
す
。
皆
様
の
期
待
に
沿
え

る
よ
う
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

アロマスクール
ラヴァーレ開校

10周
年

2015年 練馬区視覚障害者福祉協会様
のご依頼でアロマセミナーをさせてい
ただいた際、ラヴァーレ会員第一号の
生徒様と再会。

視覚障がいの方が精油の一滴をはかる
際、紙コップにアルミホイルを置いて
音で確認します。これは、ラヴァーレ
が開校当時に編み出した方法で、今で
は視覚障がいの方がアロマを行うのに
はポピュラーな方法になっています。

創業当初から使っている電卓。
薄汚れてきたけど、なかなか捨
てられない思い入れのあるもの。

ラヴァーレ第１号の生徒様のこと、今でも鮮明に覚えています！
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各校のスタッフたちが、それぞれの生徒様・会員様のことを真剣に考え対応していく姿勢のことです。

アロマセラピーを通じて多くの人たちが笑顔になってほしいから、創業当初から続けているモットーです

菅
野
先
生
の
熱
血
指
導
に
驚
き
！

10
周
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

い
つ
も
、
素
敵
な
体
験
を
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
で
の
授
業
は
、
ど
の
講
座
も
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
も
楽
し
か
っ
た
で
す
が
、
N
A
R
D
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
講
座
で
の
菅
野
先
生
の
熱
血
指

導
が
最
も
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
毎
回
、
脳
み

そ
が
パ
ツ
パ
ツ
状
態
に
な
り
な
が
ら
、
本
当
に
久

し
ぶ
り
に
必
死
で
受
験
勉
強
を
し
ま
し
た
。

一
緒
に
通
っ
て
い
た
方
々
と
も
、
不
思
議
な
連
帯

感
が
生
ま
れ
、
素
敵
な
仲
間
が
出
来
ま
し
た
。
学

び
の
楽
し
さ
を
十
分
に
味
わ
え
た
講
座
で
し
た
。

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
の
先
生
方
を
は
じ
め
、
様
々
な
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
の
第
一
線
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
々

に
接
し
、
刺
激
を
受
け
、
興
味
が
さ
ら
に
深
ま
り

ま
し
た
。
ク
ラ
フ
ト
作
り
も
ア
イ
デ
ア
が
い
っ
ぱ

い
で
、
毎
回
楽
し
み
で
し
た
。

今
ま
で
も
た
く
さ
ん
の
出
会
い
が
あ
り
、
ア
ロ
マ

の
魅
力
に
ど
ん
ど
ん
は
ま
っ
て
き
ま
し
た
。

新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
さ
れ
る
姿
勢
が
素
晴

ら
し
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
さ
ら
に
前
に
進
ん
で
行
か
れ
ま
す

よ
う
、
感
謝
と
と
も
に
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

美
容
や
病
気
の
予
防
な
ど

ア
ロ
マ
の
幅
広
い
効
果
に
期
待
！

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
10
周
年
、
本
当
に
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

私
は
、
銀
座
校
の
開
校
当
初
か
ら
通
い
は
じ
め
、

色
々
な
講
座
を
受
講
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

授
業
で
は
先
生
方
が
丁
寧
に
教
え
て
く
だ
さ
り
、

興
味
深
い
話
も
多
く
、
い
つ
も
楽
し
く
受
講
し
て

い
ま
す
。
一
緒
に
受
講
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
皆
様

や
先
生
方
に
は
感
謝
し
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
に
通
っ
て
い
て
良
か
っ
た
こ
と
は
、

ア
ロ
マ
が
美
容
や
病
気
の
予
防
な
ど
の
医
学
の
他

に
も
色
々
な
と
こ
ろ
で
効
果
が
期
待
で
き
る
こ
と

が
解
っ
た
こ
と
で
す
。

ア
ロ
マ
は
、
日
常
生
活
で
の
活
用
方
法
も
多
く
、

私
た
ち
の
生
活
で
色
々
と
お
世
話
に
な
っ
て
い
る

こ
と
も
知
り
ま
し
た
。

私
は
、
職
場
の
デ
イ
ケ
ア
で
ア
ロ
マ
を
た
い
た
り
、

足
浴
を
し
た
り
と
、
高
齢
者
の
方
々
に
も
喜
ん
で

い
た
だ
け
て
、
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
に
は
、
こ
れ
か
ら
も
ア
ロ
マ
の
可
能

性
を
信
じ
て
、
色
々
な
分
野
で
の
活
動
の
場
を
広

げ
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
を
自
然
に
受
け
入
れ
て
く
れ
て
感
動
！

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
に
入
学
し
て
か
ら
、
自
分
が
興
味
が

あ
る
こ
と
を
勉
強
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し

た
。「
今
日
は
ラ
ヴ
ァ
ー
レ
に
行
く
日
」
と
生
活
に

メ
リ
ハ
リ
も
で
き
、
学
ん
だ
知
識
を
自
分
や
家
族
、

友
人
な
ど
に
活
か
し
て
い
け
る
よ
う
に
な
っ
て
楽

し
い
で
す
。
何
年
た
っ
て
も
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た

だ
き
な
が
ら
、
新
し
い
ブ
レ
ン
ド
な
ど
を
発
見
で

き
る
の
も
嬉
し
い
で
す
。

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
は
体
験
講
座
の
時
か
ら
私
を
自
然
に

受
け
入
れ
て
く
れ
、
感
動
し
ま
し
た
。

障
が
い
が
あ
る
方
に
対
し
て
普
通
に
接
し
て
く
れ

る
姿
勢
や
「
こ
う
し
た
ら
で
き
ま
す
よ
！
」
と
一

緒
に
考
え
て
く
れ
る
の
で
、ラ
ヴ
ァ
ー
レ
で
よ
か
っ

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
国
籍
や
障
害

に
問
わ
ず
、
フ
リ
ー
に
通
う
こ
と
が
で
き
る
場
所

で
あ
り
続
け
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

10
周
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
い
つ
も
新
し

い
講
座
が
出
来
る
た
び
に
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。

新
し
い
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
の
可
能
性
を
ぜ
ひ
広
げ

て
い
っ
て
く
だ
さ
い
。

ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
の
関
係
性
が
素
敵
だ
な
、と
思
っ

て
い
ま
す
。
今
後
も
親
子
2
代
で
通
え
る
ス
ク
ー

ル
で
あ
り
続
け
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ア
ロ
マ
の
勉
強
を
始
め
て
か
ら

夢
が
ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
い
ま
す
！

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
は
、
ど
の
先
生
も
話
し
や
す
く
、
ア

ロ
マ
以
外
の
事
で
も
話
せ
る
の
が
う
れ
し
い
で
す
。

ク
ラ
フ
ト
作
り
も
好
き
で
、
実
験
を
し
て
い
る
み

た
い
で
楽
し
い
で
す
。

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
に
来
る
前
は
、
会
社
勤
め
だ
け
で

自
分
は
終
わ
っ
て
い
く
ん
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。

そ
ん
な
時
に
ア
ロ
マ
の
勉
強
を
始
め
、
自
分
の
夢

が
広
が
り
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
方
に
ア
ロ
マ
の

良
さ
を
伝
え
た
り
、
施
術
し
て
あ
げ
た
い
と
や
り

た
い
こ
と
が
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

家
族
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
て
あ
げ
た
い
と
い
う
思

い
か
ら
ア
ロ
マ
を
始
め
ま
し
た
が
、
照
れ
く
さ
さ

も
あ
っ
て
ま
だ
で
き
て
い
ま
せ
ん
。

で
も
、
こ
の
先
、
リ
ン
パ
ド
レ
ナ
ー
ジ
ュ
の
勉
強

も
し
て
、家
族
だ
け
で
な
く
い
ろ
い
ろ
な
人
に
や
っ

て
あ
げ
た
い
と
夢
が
ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
い
ま
す
。

10
周
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ラ
ヴ
ァ
ー
レ

に
は
、
今
ま
で
の
こ
の
雰
囲
気
を
変
え
な
い
で
続

け
て
い
っ
て
欲
し
い
で
す
。

通
い
や
す
く
教
わ
り
や
す
く
、
こ
の
ま
ま
で
い
て

ほ
し
い
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
も
大
好
き
な
の
で
こ
れ

か
ら
も
お
願
い
し
ま
す
。

心
を
傾
け
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
！

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
で
楽
し
か
っ
た
の
は
、
講
座
の
中
で

行
う
ク
ラ
フ
ト
作
り
で
す
。

色
々
な
香
り
の
中
か
ら
、
今
ま
で
に
使
っ
た
事
の

無
い
香
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
出
来
ま
し
た
。
合
わ
な

い
か
も
し
れ
な
い
ブ
レ
ン
ド
を
試
し
、
香
り
の
調

香
が
ど
の
よ
う
に
な
る
の
か
？
実
際
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
な
か
ら
、
様
々
な
ブ
レ
ン
ド
を
作
れ
た
の
が

一
番
楽
し
か
っ
た
で
す
。

長
く
通
わ
せ
て
い
た
だ
く
中
で
、
先
生
方
と
仲
良

く
な
れ
た
事
が
一
番
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

自
宅
で
サ
ロ
ン
を
開
い
て
い
る
と
、
わ
か
ら
な
い

事
や
、
不
安
な
事
が
出
て
き
ま
す
。
先
生
方
は
、

そ
の
都
度
お
話
を
聞
い
て
く
だ
さ
り
、親
身
に
な
っ

て
相
談
に
乗
っ
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
時
に
は
ア
ド

バ
イ
ス
を
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

心
を
傾
け
て
い
た
だ
い
た
こ
と
が
、あ
り
が
た
か
っ

た
し
、
と
て
も
心
強
か
っ
た
で
す
。

10
周
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

常
に
新
し
い
魅
力
的
な
講
座
が
ど
ん
ど
ん
出
て
く

る
の
で
、
次
は
ど
ん
な
為
に
な
る
講
座
を
出
さ
れ

る
の
か
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

バ
ス
ツ
ア
ー
な
ど
の
季
節
ご
と
の
イ
ベ
ン
ト
も
い

つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

企
画
さ
れ
る
の
は

大
変
だ
と
思
い
ま
す
が
、
今
後
の
新
し
い
イ
ベ
ン

ト
に
も
期
待
し
て
い
ま
す
。

職
場
で
ア
ロ
マ
を
使
っ
て
喜
ば
れ
た
！

自
分
が
働
い
て
い
る
老
人
ホ
ー
ム
で
使
う
た
め
に

知
識
を
得
た
い
と
思
っ
て
ア
ロ
マ
を
始
め
ま
し
た
。

一
つ
の
精
油
で
沢
山
の
使
い
方
が
で
き
る
こ
と
が

わ
か
っ
た
り
、
精
油
だ
け
で
な
く
、
フ
ェ
イ
シ
ャ

ル
や
ボ
デ
ィ
の
技
術
も
学
び
ま
し
た
。

実
際
に
使
っ
て
み
る
と
、
目
で
見
て
わ
か
る
く
ら

い
の
効
果
が
出
た
こ
と
な
ど
が
楽
し
か
っ
た
で
す
。

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
に
通
っ
て
良
か
っ
た
こ
と
は
、
職

場
で
ア
ロ
マ
を
使
う
こ
と
が
と
て
も
増
え
た
こ

と
で
す
。

覚
え
た
手
技
を
職
員
に
も
使
っ
て
喜
ば
れ
た
り
、

習
っ
て
終
わ
り
で
は
な
く
、
そ
の
後
に
生
か
せ
て

い
る
の
が
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

職
場
の
感
染
症
対
策
に
も
芳
香
で
使
え
て
い
ま
す
。

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
は
、
新
し
い
講
座
が
ど
ん
ど
ん
で
き

て
い
る
の
が
と
て
も
楽
し
み
で
、
こ
の
ま
ま
増
え

て
い
く
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

フ
リ
ー
タ
イ
ム
制
な
の
も
通
い
や
す
く
て
嬉
し

い
で
す
。
こ
の
ま
ま
続
け
て
ほ
し
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

銀座校
平塚玲子様

銀座校
菅原幸恵様

新宿校
石原麻衣子様

池袋校
猪狩明美様

池袋校
矢島美由紀様

新宿校
辰己和子様

ラヴァーレの全力サポートを受けた皆様から
お祝いのメッセージをいただきました。

ラヴァーレが大切にしている
『全力サポート』
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アロマスクールラヴァーレは、開校 10 周年を迎えました。
10 年の歩みを振り返り、これまでご入学いただきました生徒様、

ご支援いただきました皆様のおかげだと本当に感謝申し上げます。
これからも皆様に愛され続けるラヴァーレでありたいと思います。

このたび、皆様との出会いに感謝の気持ちを込めて、
アロマ商品を総勢 100 名様にプレゼントさせていただきます！

こ
の
先
も
、
今
の
時
代
に
あ
っ
た

求
め
ら
れ
る
も
の
を
提
供
し
て
欲
し
い
！

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
に
通
う
こ
と
で
、
精
油
の
種
類
の
多

さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
で
は
、
毎
日
必
ず
生
活
の
中
で
精
油
を
使
っ
て

い
ま
す
。
セ
ル
フ
ケ
ア
で
オ
イ
ル
ト
リ
ー
ト
メ
ン

ト
を
し
た
り
、
寝
る
と
き
に
い
つ
も
香
り
を
焚
い

て
い
ま
す
。
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

蚊
に
さ
さ
れ
な
く
な
り
快
適
で
す
。

ア
ロ
マ
の
使
い
方
の
視
野
が
か
な
り
広
が
り
ま
し
た
。

ま
た
、自
分
だ
け
で
な
く
家
族
や
友
だ
ち
の
ト
リ
ー

ト
メ
ン
ト
を
し
て
あ
げ
る
な
ど
、
精
油
の
使
い
方

の
幅
が
か
な
り
広
が
っ
て
い
ま
す
。

ア
ロ
マ
の
仕
事
が
し
た
い
と
思
っ
て
入
学
し
ま
し

た
が
、
勉
強
し
て
い
く
中
で
も
っ
と
仕
事
に
し
た

い
気
持
ち
が
強
く
な
り
ま
し
た
。
今
は
体
を
動
か

し
な
が
ら
ア
ロ
マ
を
人
に
伝
え
て
い
く
仕
事
が
で

き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
や
り
た
い
こ

と
が
明
確
に
な
り
方
向
性
が
み
え
て
き
ま
し
た
。

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
に
は
、
こ
れ
か
ら
も
ア
ロ
マ
や
精
油

と
い
う
古
き
良
き
も
の
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
今

の
時
代
に
合
っ
た
求
め
ら
れ
る
も
の
を
提
供
し
て

ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
サ
ロ
ン
と

私
個
人
の
サ
ポ
ー
ト
を
お
願
い
し
ま
す
！

開
校
10
周
年
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

通
い
始
め
は
、
香
り
を
嗅
い
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
・
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
を
し
た
く
、
自
分
自
身
の
た
め
に
始

め
ま
し
た
。
精
油
の
芳
香
成
分
に
よ
り
そ
れ
ぞ
れ

に
作
用
が
あ
る
の
で
、
作
用
を
学
び
な
が
ら
の
ク

ラ
フ
ト
作
成
が
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

今
で
は
、
サ
ロ
ン
の
お
客
様
や
家
族
を
想
像
し
て

こ
の
精
油
は
○
○
様
に
い
い
な
と
考
え
な
が
ら

レ
ッ
ス
ン
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
に
通
う
前
に
サ
ロ
ン
を
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
が
、
ア
ロ
マ
を
学
ん
で
い
く
内
に
「
ア
ロ

マ
を
サ
ロ
ン
に
導
入
出
来
る
！
」
と
思
い
、
ア
ロ

マ
サ
ロ
ン
へ
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
出
来
た
事
が
一
番
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。
次
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で
は
、

フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
に
も
導
入
を
考
え
て
い
ま
す
。

来
年
に
は
、
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を

予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
際
に
は
お
客
様
の

体
調
を
伺
い
、
そ
の
日
の
お
客
様
に
合
っ
た
精
油

選
択
が
で
き
る
様
に
な
り
た
い
の
で
、
レ
ッ
ス
ン

で
更
に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト

し
て
欲
し
い
で
す
。

ま
た
、
サ
ロ
ン
と
私
個
人
の
サ
ポ
ー
ト
を
今
と
同

様
に
し
て
い
だ
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

私
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
は
ラ
ヴ
ァ
ー
レ
！

ラ
ヴ
ァ
ー
レ
で
沢
山
の
講
座
を
受
講
す
る
毎
に
、

ア
ロ
マ
を
使
う
こ
と
が
ど
ん
ど
ん
楽
し
く
な
っ
て

い
き
ま
し
た
。
精
油
の
話
だ
け
で
な
く
、
解
剖
学
・

生
理
学
・
ア
ロ
マ
以
外
の
こ
と
も
学
べ
、
楽
し
い

レ
ッ
ス
ン
で
し
た
。

出
不
精
だ
っ
た
私
が
、
農
場
研
修
や
特
別
講
座
な

ど
、
ス
ク
ー
ル
内
だ
け
で
な
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、

他
の
生
徒
様
の
お
話
を
聞
け
た
こ
と
も
刺
激
に
な

り
ま
し
た
。
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
、
ど
ん
ど
ん
楽
し
く

な
り
、
沢
山
の
事
を
学
ん
で
い
ま
す
。

ス
ク
ー
ル
に
通
っ
て
か
ら
は
、
看
護
の
現
場
で
患

者
さ
ん
と
の
会
話
に
活
用
し
た
り
、
入
院
し
て
い

る
子
供
た
ち
と
ク
ラ
フ
ト
作
り
を
楽
し
め
た
り
喜

ば
れ
た
り
、
自
分
自
身
の
身
体
や
心
の
ケ
ア
に
活

用
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
本
当
に
ア
ロ
マ
を
学
ん

で
良
か
っ
た
で
す
。

病
気
の
予
防
、
身
体
や
心
の
状
態
に
何
か
あ
る
と

ま
ず
ア
ロ
マ
を
使
っ
て
い
ま
す
が
、
私
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
に
は
ラ
ヴ
ァ
ー
レ
が
な
く
て
は
生
き
て
い

け
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
（
笑
）
こ
れ
か
ら
も
末

永
く
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

入
院
し
て
い
る
子
供
達
と
一
緒
に
作
っ
て
楽
し
ん

だ
り
、
喜
ん
で
も
ら
え
る
ク
ラ
フ
ト
を
教
え
て
い

た
だ
け
る
機
会
が
あ
っ
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

今
後
も
、
変
わ
り
な
く
サ
ポ
ー
ト
を
！

開
校
10
周
年
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ス
ト
に
な
り
た
い
と
思
い
、
ラ

ヴ
ァ
ー
レ
に
通
い
始
め
ま
し
た
。
レ
ッ
ス
ン
で
は
、

ク
ラ
フ
ト
作
り
と
技
術
講
座
が
楽
し
か
っ
た
で
す
。

ペ
ア
に
な
り
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
し
な
が
ら
精
油

を
決
め
た
レ
ッ
ス
ン
は
、
今
の
仕
事
に
も
生
き
て

い
ま
す
。
技
術
講
座
は
、
で
き
な
か
っ
た
事
が
出

来
る
自
信
と
な
り
、
自
信
が
つ
く
と
よ
り
楽
し
く

で
き
ま
し
た
。

同
じ
先
生
で
少
人
数
制
も
あ
り
、
相
談
が
し
や
す

か
っ
た
所
が
ラ
ヴ
ァ
ー
レ
で
の
良
か
っ
た
と
こ
ろ

で
す
。

仕
事
で
は
、
初
め
か
ら
ア
ロ
マ
担
当
の
責
任
者
と

し
て
始
め
ま
し
た
。

何
を
準
備
す
れ
ば
い
い
の
か
も
分
か
り
ま
せ
ん
で

し
た
の
で
、
ラ
ヴ
ァ
ー
レ
の
先
生
に
相
談
し
、
今

の
仕
事
を
続
け
る
事
が
出
来
て
い
る
と
思
っ
て
い

ま
す
。
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

こ
れ
か
ら
も
分
か
ら
な
い
事
や
迷
う
事
が
出
て
く

る
と
思
う
の
で
、
変
わ
り
な
く
サ
ポ
ー
ト
を
お
願

い
し
た
い
で
す
。

横浜校
大木明子様

船橋校
姫野妙惠子様

船橋校
志村あゆみ様

横浜校
杉本友美様

Present

プレゼント
応募方法

メールでご応募ください！

aroma@lavare.co.jp

01

01: ラヴァーレキャリアオイル（ファーナス）100ml
02: ラヴァーレスィートアーモンドオイル 100ml
03: ラヴァーレマカデミアナッツオイル 100ml

yuicaラーニングキット（ヒノキ：木部）

アロマバッグチャーム
（ウッドブラウンカラー）

プラナロム精油
（オレンジスィート）

KENSO バスハーブ
（ペパーミント）5個 セット

森の博物館現物標本　日本人として知っておきたい木 30 種02 03

0605 07 08

04

ご応募締切：9月19日(月)

「 件名 」10 周年記念、「 本文」所属校、お名前、お届け先住所、ご連絡電話番号、ご希望のプレゼント番号を明記の上、
上記メールアドレスまで送信してください。

応募締め切り後、商品の発送をもって当選に代えさせていただきます。応募多数の場合は、厳正なる抽選の上、決定させ
ていただきます。たくさんのご応募をお待ちしております。
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2
0
1
6
年
5
月
G
7
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ

ト
参
加
者
へ
の
記
念
品
と
し
て
、日
本
の

ア
ロ
マ
、y
u
i
c
a
商
品
が
採
用
さ
れ

ま
し
た
。
世
界
が
注
目
す
る
場
で
日
本

の
ア
ロ
マ
が
紹
介
さ
れ
た
の
で
す
！

香
り
玉
を
香
炉
に
入
れ
て
香
り
を
楽
し

む
ディ
フ
ュ
ー
ザ
ー「
森
香
炉
」。
こ
の
森

香
炉
は
檜
で
で
き
て
い
る
の
で
す
が
、た

だ
の
檜
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。伊
勢
神
宮

の
ご
用
材
を
使
用
し
、こ
の
日
の
た
め
に

リ
メ
イ
ク
さ
れ
ま
し
た
。

蓋
に
は
縁
起
が
良
い「
七
宝
」の
透
か
し

彫
り
が
彫
り
込
ん
で
あ
り
ま
す
。G
7
に

か
け
た
七
宝
は
、円
満
＆
調
和
な
ど
の
祈

り
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

香
り
は
、y
u
i
ca
特
製
の
ク
ロ
モ
ジ
と

ヒ
ノ
キ
ブ
レ
ン
ド
。深
い
リ
ラ
ッ
ク
ス
の

香
り
が
世
界
中
に
届
け
ら
れ
た
の
で
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
国
で
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？
デ
ス
ク
や

ベ
ッ
ド
ル
ー
ム
、玄
関
な
ど
に
置
い
て

い
た
だ
い
て
、
香
り
と
と
も
に
日
本
の

こ
と
、
円
満
や
調
和
の
祈
り
を
思
い
出

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

日
本
の
森
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

2
0
2
0
年
東
京
五
輪・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
主
会
場
と
な
る
新
国
立
競
技
場
の

デ
ザ
イ
ン
を
手
が
け
る
の
が
、建
築
家
の

隅
研
吾
氏
。

隅
氏
は
、「
森
と
人
と
健
康
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
」オ
リ
ジ
ナ
ル
4
と
し
て
、稲
本
正
氏
、

C.
W.
ニ
コ
ル
氏
、畠
山
重
篤
氏
と「
森
」

と「
人
」が
共
生
し
、お
互
い
が
健
康
に

な
る
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
立
ち
あ

げ
ら
れ
ま
し
た
。

隅
氏
は
、木
を
使
っ
て
長
く
持
た
せ
る
こ

と
が
、地
球
温
暖
化
対
策
と
し
て
非
常

に
効
果
が
あ
る
。木
を
計
画
的
に
使
う

こ
と
は
、国
内
の
森
に
自
然
な
循
環
を

取
り
戻
す
こ
と
に
つ
な
が
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

新
国
立
競
技
場
を
下
か
ら
見
上
げ
る
と
、

お
寺
や
神
社
に
見
ら
れ
る
日
本
伝
統
建

築
の
技
で
あ
る
デ
ザ
イ
ン
に
な
っ
て
い

る
そ
う
で
す
。

木
造
建
築
は
修
繕
を
す
れ
ば
1
0
0
0

年
も
つ
。木
の
温
か
さ
が
感
じ
ら
れ
る
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
楽
し
み
で
す
ね
。

G7 伊勢志摩サミットにて
yuica商品採用！！

今注目の日本のアロマ

オバマ大統領も使ってるかも？！

yuicaの『森香炉』がバージョンアップして商品化！
ラヴァーレ全校で取り扱い開始しました！

日本の伝統的な模様で、半円形を重ね、波を表
現しています。
どこまでも広がる大海原のように、よき未来へ
と願いが込められた模様です。

正六角形を基礎にした幾何学模様で、麻の葉に
似ています。
麻は成長が早く、よく伸びることにあやかり、
産着にも多く使用されています。

各国大臣や世界のメディアの方々に配られた yuica の森香炉。大変好評をいただいた為、バージョンアップし形
も新たに販売開始しました！
付属のセラミックボールに自然芳香液を垂らして香りを楽しむことができる香炉です。蓋には日本伝統の文様を
採用しており『青海波 』と『 麻の葉 』の２種類から選ぶことができます。芳香液も２種 類あり『めざめ』と『やすらぎ』
のどちらかをお選びください。販売開始とともに、売り切れ続出の人気商品です！お早めにお問い合わせください。

森香炉 5,400円 (税込)

・森香炉 本体 ( 香り玉付 )    外寸（約）：横 70 × 奥行 70 ×高さ 42 (mm)　   内寸（約）：横 50 × 奥行 50 × 高さ 29 (mm)
・自然芳香液  10ml　( 容器：遮光ガラス瓶 )

青海波（せいがいは） 麻の葉（あさのは）

自然芳香液も２種類から選べます !

● やすらぎブレンド
（クロモジベースの香り）

静かな森の奥でまどろんでいるような
安らぎのある香りです。おやすみの前
のリラックスにもオススメです。

● めざめブレンド
（ニオイコブシベースの香り）

まるで森の中のすがすがしい朝にめざ
めたような香りです。体調を整えるこ
とで集中力を高め、心を前向きにして
くれます。

隅研吾氏

©The Courier
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次回11月開講で4回目を迎えるyuica認定最上
位資格スペシャリスト講座。
今まで行われた講座の3回ともすぐに満席とな
る大人気の講座です。
日本産アロマの取れるyuicaの森や原料となる植物
をご自身の体と心で、直接体感できる貴重なチャ
ンスです。きっとすばらしい体験をしていただ
けると思います。前回お断りせざる得なかった生
徒様、インタープリター講座を受講中の皆様は、ぜ
ひぜひこの機会にご参加ください！
お申込み・お問合わせは、各店にお電話くださいね。

銀
座
校
　
お
お
き
様

ア
ロ
マ
に
関
心
を
持
ち
、ス
ク
ー
ル
に
通
い
始
め
て
、
ぜ

ひ
ア
ロ
マ
に
携
わ
る
仕
事
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
講
座
の
受
講

も
、
ア
ロ
マ
の
仕
事
に
携
わ
っ
て
活
か
し
て
い
き
た
い

気
持
ち
が
強
く
、受
講
を
決
め
ま
し
た
。 今
後
、ど
の
よ

う
な
方
向
で
活
か
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
の
か
？
日

本
産
精
油
の
素
晴
ら
し
さ
を
ど
う
伝
え
て
い
く
こ
と
が

で
き
る
か
？
計
画
・
実
行
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。y
u
i
c
a
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
活
動
の

場
が
あ
る
時
は
、積
極
的
に
参
加
し
て
活
か
し
て
い
き

ま
す
。

銀
座
校
　
せ
き
ね
様

高
山
研
修
を
終
え
て
、y
u
i
c
a
の
商
品
を
多
く
の
人
に

周
知
し
た
い
、
使
い
方
や
利
用
の
仕
方
等
も
伝
え
て
い
き

た
い
、
ぜ
ひ
y
u
i
c
a
商
品
を
多
く
の
人
に
使
っ
て
欲

し
い
、y
u
i
c
a
の
オ
イ
ル
や
精
油
を
使
っ
て
セ
ラ
ピ
ス

ト
と
し
て
活
動
を
広
げ
た
い
、セ
ミ
ナ
ー
等
に
参
加
し
た
り
、

本
を
読
ん
だ
り
し
て
知
識
を
高
め
た
い
、等
々
と
思
う
こ
と

が
多
々
あ
り
ま
し
た
。

＊英国王室にも認められている yuica日本産アロマがもっ
と日本でも周知されて欲しいと強く思いました。日本産ア
ロマは誇れるものだと思いました。

＊高山の森に入り、自然の中にいると浄化される気持ちに
なりました。環境を守る大切さ、それを伝える大切さも学
ぶことができました。

＊精油の原材料に実際に触れて、1 滴をより一層大切に思
う気持ちになりました。

＊稲本先生と直接お話しする機会を設けていただき、とて
も実りある講座でした。

＊森の中で稲本先生のお話を伺っていた時、なんとカモシ
カが通り過ぎました。一瞬でしたが、嬉しかったです！

yuica認定 日本産精油スペシャリスト講座
yuicaの本拠地・高山で行う１泊２日の合宿研修と東京の八重
洲会場にて行う集中座学1日という、2 部構成の講座です。

受 講 生 から 大 絶 賛 の 声！！

●日程

●募集定員 ● 受講費用

2016年11月12日（土）・13日（日）   :  高山研修
2016年12月10日（土）   :  東京八重洲会場

10名様 432,000 円 (税込)

＊受講料金、教材費、認定校加盟料、卸店契約料がすべて含まれます。
＊高山までの交通費、宿泊代は各自ご負担をお願いいたします。
＊お支払いは、現金一括・分割払い・クレジット払いなどがございます。

●ヒノキ ( 木部 )　●ヒノキ ( 枝葉部 )　●ヒノキ ( 葉部 )　●スギ ( 枝葉部 )　●スギ ( 葉部 )
●モミ ( 枝葉部 )　●アスナロ ( 木部 )　●ヒメコマツ ( 木部 )　●ヒメコマツ ( 枝葉部 )
●クロモジ ( 枝葉部 )　●ミズメザクラ ( 枝葉部 )　●ニオイコブシ ( 枝葉部 )　●サンショウ ( 果皮 )

●ユズ( 果皮 )　●コナツ ( 果皮 )　●レモン ( 果皮)　●ダイダイ( 果皮 )　●ネロリ ( 果皮 )

［樹木の精油 各1ml］

［キャリアオイル  各3ml］ ［ KOTOHA パウチ 3 種  各8ml］
●お米のキャリアオイル
●椿とお米のキャリアオイル

●クロモジ 3 種
●ニオイコブシ 3 種

●クロモジアイクリーム ( 3g )
●ムエット 20枚
●サシェ

● yuica 精油標準成分表 ( 全18 種 )
●キャップシール

yuica 精油  全１８種
セット内容 

［柑橘系の精油 各1ml］

yuica Starting Collection
遂に販売開始！
遂に販売が開始された、yuicaスターティングコレクション。
yuica 精油のすべてがこの１箱で手に入るスペシャルBOX です。
なんと! 精油１８種類すべての成分分析表も１冊の本になって付属しています！
まずは、ラヴァーレ各校・事務局まで、お気軽にご連絡ください！

定価 28,080 円 (税込)

インタープリター・スペシャリスト
ラヴァーレ会員様は

特別価格で購入可能！
まずは、お問い合わせください！

待ってた！

残席僅か！

みんな

森の案内人：北川先生の森研修では、生育地の特徴を実際に森に入って学びます。

スペシャリストだけが見学できる蒸留所

貴重体験！残渣で足浴

森の散策

笑ってばかりの北川先生の授業

行ってよかった！為になった！今後に役立つ！

yuicaの森を自分の眼で見て手で触れて　心で感じる

yuica認定 
日本産精油スペシャリスト講座
11月開講決定! 受講生大募集中！！
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筋肉のスペシャリスト下川路さやか先生  特別招聘講座

関西No.1 !!
キャラアロマテラピースクール合同企画！

今
回
の
受
講
生
は
、ス
ポ
ー
ツ
を

や
っ
て
い
る
お
子
様
へ
の
ケ
ア
、セ

ラ
ピ
ス
ト
と
し
て
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

プ
等
、色
々
な
目
的
で
ご
参
加
い
た

だ
き
ま
し
た
。

下
川
路
先
生
と
言
え
ば
、女
子
サ
ッ

カ
ー
チ
ー
ム
I
N
A
C
神
戸
レ
オ

ネ
ッ
サ
の
ア
ロ
マ
ケ
ア
を
担
当
し
て

い
ま
す
。
I
N
A
C
神
戸
は
日
本

代
表
の
選
手
が
多
く
、代
表
選
手
の

ケ
ア
で
は
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
技
術

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
心
身
の
ケ

ア
が
と
て
も
大
切
と
お
話
し
を
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

午
前
中
は
座
学
が
中
心
。
コ
ン
サ
ル

テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
上
で
ど
こ
に

注
力
を
す
べ
き
か
を
細
か
く
お
話

し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

筋
肉
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
下
川
路

先
生
は
、表
情
を
観
察
し
、表
情
筋

か
ら
本
音
を
話
し
て
い
る
か
を
見

抜
く
と
い
い
ま
す
。

こ
れ
は
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
し
て
も
と

て
も
大
切
で
、
生
徒
様
か
ら
も『
す

ご
い
！
』と
声
が
出
る
程
で
し
た
。

8
月
6
日
、
稲
本
正
先
生
の
特
別
講
演

会
を
開
催
。y
u
i
c
a
認
定
日
本
産
精

油
イ
ン
タ
ー
プ
リ
タ
ー
の
方
を
は
じ

め
、ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
の
方
も
含
め
て

1
0
0
名
以
上
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ

き
ま
し
た
。

さ
す
が
に
y
u
i
c
a
イ
ン
タ
ー
プ
リ

タ
ー
を
受
講
し
て
い
る
み
な
さ
ま
で
す

か
ら
、学
ぶ
姿
勢
も
真
剣
そ
の
も
の
。

先
生
に
お
会
い
し
た
く
て
地
方
か
ら
ご

来
場
い
た
だ
い
た
生
徒
様
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

日
本
を
代
表
す
る
30
種
類
の
木
の
説
明

で
は
、都
内
あ
ち
ら
こ
ち
ら
の
街
路
樹

等
と
関
連
付
け
て
お
話
い
た
だ
い
た
の

で
、
こ
の
街
路
樹
は
何
の
木
だ
ろ
う
？

と
、
こ
れ
か
ら
は
興
味
深
く
木
を
見
上

げ
そ
う
で
す
。

さ
ら
に
、伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
の
G7
の

贈
り
物
に
y
u
ica
黒
文
字
精
油
を

使
用
し
た
森
香
炉
が
使
わ
れ
た
お
話
。

日
本
は
も
ち
ろ
ん
世
界
で
のy
u
ica

の
使
わ
れ
方
ま
で
受
講
生
の
視
野
が
広

が
る
た
く
さ
ん
の
お
話
を
伺
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

な
ん
と
、土
の
ス
ー
プ
を
飲
ま
さ
れ
た

話
な
ど
、
笑
っ
て
し
ま
う
お
話
も
た
く

さ
ん
で
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
み
な
さ
ま
、

稲
本
先
生
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、「
身
体
の
ケ
ア
を
行
う
に
は
、

ア
ロ
マ
の
成
分
や
知
識
は
絶
対
に
必
要

で
す
！
」と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

午
後
は
オ
イ
ル
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
で
す
。

ま
ず
は
生
徒
様
同
士
が
ペ
ア
と
な
り
精

油
を
ブ
レ
ン
ド
す
る
と
こ
ろ
か
ら
始
ま

り
ま
し
た
が
、さ
す
が
皆
様
ア
ロ
マ
を

学
ん
で
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
、香
り

を
確
認
し
た
り
ペ
ア
に
な
っ
て
い
る
方

の
不
調
箇
所
な
ど
お
互
い
に
聞
き
な
が

ら
決
め
て
い
ま
し
た
。

今
回
ご
参
加
い
た
だ
い
た
方
は
、
ラ

ヴ
ァ
ー
レ
の
ボ
デ
ィ
ケ
ア
講
座
を
修
了

さ
れ
て
い
る
方
で
す
の
で
、講
座
も
ス

ム
ー
ズ
に
進
み
ま
し
た
。

ひ
と
つ
ひ
と
つ
ケ
ア
が
終
わ
る
と『
呼

吸
が
楽
に
な
っ
た
』『
重
心
が
真
ん
中

で
し
っ
か
り
立
て
る
』
な
ど
ご
自
身
の

身
体
の
変
化
を
実
感
い
た
だ
き
ま
し

た
。

今
回
ご
参
加
い
た
だ
い
た
皆
様
に
は
、

是
非
お
客
様
や
周
り
の
方
へ
の
ケ
ア
と

し
て
取
り
入
れ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

身 体 の ケ ア に は 、 ア ロ マ 成 分 の 知 識 が 絶 対 に 必 要 で す！！

日本のアロマと森のことみんなでもっと広めていこうよ！

アスリート向けアロマトリートメント講座 レポート

稲 本 正 先 生  特 別 講 演 会
ラヴァーレ主催

ラヴァーレ主催

下川路さやか
キャラアロマテラピースクール講師
スキーインストラクター、介護職を経てアロマセラピストに。
2011 年より日本代表選手が多く在籍する女子サッカーチーム

「INAC 神戸レオネッサ」のアロマケアを担当

ね！
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ア
ロ
マ
の
専
門
知
識
を
極
め
る
理
論
講
座

プ
ロ
を
目
指
す
方
に
最
適
で
す

火曜クラス

10月開講スケジュール
日曜クラス

2016 年10月 4 日
2016 年10月 18日
2016 年11月 8 日
2016 年11月22日
2016 年12月 6 日
2016 年12月20日
2017 年 1月 10 日
2017 年 1月 24日
2017 年 2 月 7 日
2017 年 2 月 21日

1 回目

2 回目

3 回目

4 回目

5 回目

6 回目

7 回目

8 回目

9 回目

10 回目

2016 年10月 2日
2016 年10月 16日
2016 年11月 6 日
2016 年11月20日
2016 年12月 4 日
2016 年12月18日
2017 年 1月 8 日
2017 年 1月 22日
2017 年 2 月 5 日
2017 年 2 月19日

今
回
も
お
天
気
に
恵
ま
れ
、渋
滞
も
な

く
ス
ム
ー
ズ
に
現
地
到
着
。
協
会
の
方

の
笑
顔
と
と
も
に
研
修
所
内
に
入
る
と

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
の
良
い
香
り
が
フ
ワ
ッ

と
し
ま
し
た
。

ま
ず
は
ロ
ー
ズ
の
蒸
留
見
学
で
す
。

普
段
開
け
な
い
釜
の
蓋
を
開
け
て
く
だ

さ
り
、出
来
立
て
の
ロ
ー
ズ
の
精
油
と

ハ
ー
ブ
ウ
ォ
ー
タ
ー
の
香
り
を
嗅
ぎ
比

べ
ま
し
た
。ど
ち
ら
も
い
い
香
り
！

蒸
留
の
説
明
に
は
皆
さ
ま
興
味
津
々
。

真
剣
な
眼
差
し
で
お
話
に
聞
き
入
っ
て

い
ま
し
た
。

い
よ
い
よ
ロ
ー
ズ
の
摘
み
取
り
で
す
。

標
高
３
０
０
ｍ
の
農
場
ま
で
マ
イ
ク
ロ

バ
ス
で
移
動
す
る
と
、辺
り
一
面
ロ
ー
ズ・

ロ
ー
ズ
・ロ
ー
ズ
！
満
開
で
し
た
！
！
！

な
ん
と
昨
年
の
３
倍
の
量
だ
そ
う
で

す
。皆
さ
ま「
ワ
ァ
ー
ー
ッ
！
」と
い
う

歓
声
と
と
も
に
写
真
を
パ
チ
リ
。

今
年
の
ロ
ー
ズ
の
収
穫
は
終
了
し
て
い

る
と
い
う
こ
と
で「
全
部
持
っ
て
行
っ

て
も
い
い
」と
、摘
み
放
題
で
す
。

「
い
い
香
り
～
」と
顔
を
近
づ
け
て
香
り

を
楽
し
ん
だ
り
、景
色
を
見
な
が
ら
、

写
真
を
撮
り
な
が
ら
、、、
皆
さ
ま
真
剣

に
ロ
ー
ズ
摘
み
を
し
て
、
額
に
キ
ラ
リ

と
光
る
良
い
汗
を
か
い
て
い
ま
し
た
。

ロ
ー
ズ
だ
け
で
な
く
カ
モ
マ
イ
ル
ジ
ャ
ー

マ
ン
も
満
開
。こ
ち
ら
も
摘
み
取
り
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

午
後
の
講
義
で
は
、農
場
に
咲
く
植
物

や
ハ
ー
ブ
ウ
ォ
ー
タ
ー
、残
留
農
薬
の

こ
の
講
座
で
は
ア
ロ
マ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
養
成
す
る
た

め
の
講
師
資
格
で
あ
る
、ア
ロ
マ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

を
目
指
す
学
習
を
し
ま
す
。

N
A
R
D 

J
A
P
A
N
所
定
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
48
時
間

を
1
日
5
時
間
ず
つ
10
日
間
に
分
け
て
受
講
。（
最
終

日
の
み
3
時
間
）フ
リ
ー
タ
イ
ム
制
で
週
に
1
講
座
ず

つ
受
講
す
る
と
半
年
程
度
か
か
る
と
こ
ろ
を
約
4
ヶ
月

間
で
修
了
す
る
短
期
集
中
コ
ー
ス
で
す
。

講
師
は
、N
A
R
D 

J
A
P
A
N
の
ア
ロ
マ
ト
レ
ー
ナ
ー

で
あ
る
ラ
ヴ
ァ
ー
レ
主
宰 

菅
野
千
津
子
。最
近
3
年

間
で
50
名
以
上
の
ア
ロ
マ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
合
格

者
を
輩
出
し
た
実
績
が
あ
る
の
で
様
々
な
疑
問
に
も

経
験
に
基
づ
い
た
対
応
が
可
能
で
す
。

お
話
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ユ
ー
カ
リ
や
タ
イ
ム
な
ど
実
際
の
植
物

を
さ
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
た
り
、ハ
ー

ブ
ウ
ォ
ー
タ
ー
の
香
り
を
嗅
が
せ
て
い

た
だ
き
わ
か
り
や
す
か
っ
た
で
す
。

実
習
で
は
、こ
ち
ら
も
ロ
ー
ズ
！

ロ
ー
ズ
ウ
ォ
ー
タ
ー
と
プ
レ
ミ
ア
ム
セ

レ
ク
シ
ョ
ン
の
ロ
ー
ズ
精
油
を
使
っ
た

ジ
ェ
ル
ロ
ー
シ
ョ
ン
作
り
。
ほ
の
か
に

甘
い
ロ
ー
ズ
ロ
ー
シ
ョ
ン
の
出
来
上
が

り
で
す
。

ハ
ー
ブ
ウ
ォ
ー
タ
ー
や
、そ
の
他
の
お

土
産
も
い
っ
ぱ
い
い
た
だ
き
、出
迎
え

と
同
様
に
帰
り
も
、協
会
の
方
々
の
笑

顔
に
見
送
ら
れ
帰
途
に
つ
き
ま
し
た
。

今
回
参
加
し
て
下
さ
っ
た
皆
さ
ま
、
お

疲
れ
様
で
し
た
。
そ
し
て
、あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

農
場
や
研
修
所
に
は
ロ
ー
ズ
や
カ
モ

マ
イ
ル
だ
け
で
な
く
、ラ
ベ
ン
ダ
ー
や

タ
イ
ム
・
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
な
ど
植
物
が

い
っ
ぱ
い
で
す
。

今
回
参
加
で
き
な
っ
た
方
、
リ
ピ
ー

タ
ー
の
方
、
植
物
に
直
接
触
れ
る
チ
ャ

ン
ス
で
す
。
是
非
、
次
回
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

AOP ラベンダー・アングスティフォリア
Lavandula angustifolia
シソ科
花穂
フランス
トップノート（高）
クローブ、パチュリー、ローズマリー類、
シトロネラ、パルマローザ、クラリーセージ、
柑橘系、ユーカリ類
使用方法・使用量の目安に準ずれば禁忌なし。
用法用量を守って使用すれば注意なし。
10ml
4,212 円（税込）

精油名
学名
科名

蒸留部位
主な産地
蒸散速度　

相性の良い精油　

禁忌
注意

内容量
定価

EU が規定した地理的表示の 1 つで、「Appellation d’Origine Protégée」（ア
ペラシン・ドリジン・プロテジェ）の略称です。
ワイン・乳製品・農業製品など、生産にかかわる条件や製法等の厳格な要
件を満たしているものだけに、「AOP」の利用を認め、製品の質の高さを保
証する EU 共通の認証制度です。

ラベンダー精油でAOP 認証されるには、以下 4つの生産県に囲まれた土地が
原産でなくてはなりません。ドローム、ボークリューズ、アルプ・オート・
プロヴァンス、およびオート・ザルプにより取り囲まれた地だけ。
さらに、最低高度 800 ｍで育ち、植物起源、トレーサビリティ、製品の厳
格な検査、分析および香りのクオリティをパスしたラベンダーアングス
ティフォリア精油だけが AOP 認定されるのです。

生徒様は割引でご購入いただけます。各校にお問合わせください

AOPとは・・・

４つの生産県限定のラベンダーのみ

アロマスクール ラヴァーレ銀座校
菅野千津子 ( NARD JAPAN認定アロマトレーナー )

火曜・日曜クラスとも各８名様まで
NARDJAPAN 認定
アロマアドバイザー資格取得者のみ

会　　場：
担当講師：
募集人数：
受講対象：

アロマスクールラヴァーレは、アロマアドバイザーから
アロマインストラクターまで一貫して受講していただける、
関東でも数少ないスクールの一つです。

アロマ・インストラクター講座
NARD JAPAN 認定 ー 短 期 集 中 定 時 制 ー

最近、ワインやチーズでも目にすることが多くなってきた
AOP 認証。ついに精油にも登場！！
とても香りが良い最高級のラベンダーアングスティフォリア精油
が AOP 認証されました。芳醇な甘い香りが特徴！
さらなる至福の時をお楽しみください！！
ラベンダーがお好きな方には、是非ともおすすめの精油です。

新発売！

AOP ラベンダー
アングスティフォリア 精油

ラヴ
ァー

レ

会員
限定

貸切
！

NARD 山梨農場研修に行ってきました！2016.6.4

2016年
8月10日現在

募集枠
　残り僅か！

まだ間に合います！

ラヴァーレ主催
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施術後にモデルさんの胸の高さ

が変わったのを発見！バスト

アップに使えそう！

足だけ・手だけとか部分的に施

術することができるので手軽！

早く誰かにやって喜んでもらい

たい！

精油を使ってもできるし、何も

準備しなくても素手でできる手

技なので手軽！すぐに人にやっ

てあげられるので嬉しい！

圧のかけ方や施術の方法に慣れ
ず戸惑いましたが、練習を重ね
るうちにできるようになりまし
た。モデルさんの体の変化が見
れたのが嬉しかった！！

習った手技を自分の体で練習し
ていたら、肩や首の疲れが和ら
いで驚き！

片足だけ練習して、もう片方と
比べてみたらむくみや色・太さ
の変化がすごい！！

足のケアを中心にお客様に施術をしています。

むくんでいる足が軽くなったととても気に

入っていただき、定期的に施術に来て下さって

います。今までのトリートメントでは体の状態

によって施術が受けられない方もいたのでリ

ンパドレナージュ講座を受講して技術の幅が

広がりました。

ラヴァーレだからこそ提供可能な、メディカルアロマをベースと
した独自のリンパドレナージュ技術を学びます。驚くほど軽い
タッチなのに、大きな変化が！すでに多くの方に受講いただき、
驚きの声をたくさんいただきました！皆様も是非、驚きの技術
を身につけてください！

体力に自信がなくてずっとトリートメント講

座に挑戦できませんでした。

リンパドレナージュ講座は自分の体の負担も

ほとんどなくできるのに、施術後の結果が見え

るので受講して本当によかったです。セルフ

ケアでも生かせるのでとても役立っています。

A3

Q1

A1

前回、DHEA-Sの値について質問しましたが、メ
ディカルアンチエイジングチェックで重要視さ
れているDHEA-S とはそもそも何ですか？

Q3

Q2

A2

アンチイジングのエビデンスで体重は減ってい
るのに、皮下脂肪・内臓脂肪が増えている方がい
ます。メカニズムを教えてください。

人間は誰しもが老いていきますが、できればいつ
までも若々しく元気でいたいと思います。今注目
されている「 糖化」について教えてください。

久保明医博の
メディカル質問教室！
久保 明 医学博士
メディカルアロマアンチエイジング研究所 最高顧問
抗加齢医学の第一人者。1979 年に慶應義塾大学医学部卒業ののち、米国ワシントン州立大学医学部動脈硬化
研究部門に留学。帰国後、一貫して予防医学とアンチエイジング医学に取り組む。「高輪メディカルクリニック」
を設立し 16 年間院長を務め、現在は医療法人財団 百葉の会 銀座医院などで診療を行う。
人の老化度を科学的に測るエイジングドックを開発し、銀座医院では「プレミアムドック」を立ち上げ、その
結果に基づく運動・栄養・点滴療法などを実践している。また、サプリメントやスポーツ医学の世界最先端の
情報と実践を駆使した講演や企業のアドバイザーとしても活動。老化や抗加齢についての有名著書多数。

受講生
大募集中！受講希望者続出！！

メディカルアロマ
リンパドレナージュ講座

2016年５月１日からスタート  
メディカルアロマの技術講座

「
糖
化
」と
い
う
現
象
が
ア
ン
チ
エ
イ

ジ
ン
グ
界
で
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。「
糖

化
」と
は
、体
内
の
余
分
な
糖
と
た
ん

ぱ
く
質
が
結
び
つ
く
こ
と
で
、た
ん
ぱ

く
質
を
劣
化（
変
異
）さ
せ
て
し
ま
う

現
象
を
言
い
ま
す
。糖
化
に
よ
っ
て
で

き
る
の
が
、A
G
E（
終
末
糖
化
産
物
）

で
、糖
化
が
起
こ
る
と
い
う
こ
と
は
、

A
G
E
が
増
え
る
こ
と
で
す
。　

本
来
、糖
も
た
ん
ぱ
く
質
も
、三
大
栄
養

素
の
ひ
と
つ
で
あ
り
、身
体
に
は
不
可

欠
な
栄
養
素
で
す
。

糖
を
一
切
採
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
は

な
く
、大
切
な
の
は
バ
ラ
ン
ス
で
す
。

食
事
に
加
え
て
、運
動
、睡
眠
も
バ
ラ

ン
ス
よ
く
意
識
し
て
い
く
。皆
さ
ん
が

興
味
を
持
っ
て
い
る
ア
ロ
マ
を
取
り
入

れ
て
み
る
。無
理
な
く
で
き
る
こ
と
を
、

こ
ま
め
に
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
が
、

安
全
か
つ
ス
ト
レ
ス
な
く
続
け
ら
れ
る

コ
ツ
だ
と
思
い
ま
す
。

D
H
E
A
‒
S
と
は
若
返
り
ホ
ル
モ
ン
と

も
言
わ
れ
、副
腎
皮
質
か
ら
出
る
ホ
ル
モ

ン
で
す
。こ
の
検
査
項
目
の
数
値
は
、検

査
時
の
体
調
の
変
化
に
あ
ま
り
左
右
さ

れ
ま
せ
ん
。数
値
が
低
い
と
老
化
し
や
す

い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
ラ
ヴ
ァ
ー
レ
で

ア
ロ
マ
の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
コ
ー
ス
の

施
術
を
受
け
た
方
た
ち
15
名
中
12
名
の

ク
ラ
イ
ア
ン
ト
様
が
、
数
値
の
増
加
傾

向
を
得
ら
れ
た
こ
と
は
、ア
ロ
マ
の
可
能

性
を
感
じ
る
結
果
だ
と
思
い
ま
す
。

『
筋
肉
が
減
っ
た
か
ら
』
が
一
番
の
理
由

で
す
。
例
え
ば
極
端
な
食
事
制
限
を
す

る
と
、体
が
省
エ
ネ
モ
ー
ド
に
な
り
筋
肉

か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
調
達
し
て
万
が
一

に
備
え
脂
肪
を
貯
め
て
し
ま
う
事
が
あ

り
ま
す
。食
事
制
限
も
そ
の
方
に
あ
っ
た

方
法
を
行
う
の
が
ベ
ス
ト
で
す
。ま
た
、

脂
肪
溶
解
作
用
の
あ
る
精
油
で
ト
リ
ー

ト
メ
ン
ト
を
す
る
の
も
有
効
で
す
。ア
ン

チ
エ
イ
ジ
ン
グ
コ
ー
ス
を
受
け
た
方
で

脂
肪
溶
解
作
用
の
あ
る
精
油
で
脂
肪
が

減
っ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

※

※アロマアンチエイジングコース
ラヴァーレが設立したメディカルアロマアンチエ
イジング研究所が提供するコースの一つ。
最新機器を用いてアロマトリートメントによる体
への変化を数値化＆研究を続けています。

船橋校：竹田様銀座校：山本様

池袋校：住沢様

銀座校：小島様

新宿校：西野様

池袋校：阿部様

横浜校：町田様

横浜校：石和様
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